
Animàlia	   Hospital	   Veterinari	   quiere	   ofrecer	  
sus	  servicios	  a	  animales	  exóticos	  ya	  que	  éstos	  
también	   requieren	   atención	   médica.	   Por	   eso	  
es	  recomendable	  que	  una	  vez	  haya	  comprado	  
un	   animal	   exótico	   lo	   lleve	   al	   veterinario	   para	  
hacerle	  una	  revisión	  general,	  	  y	  si	  ya	  tiene	  uno,	  
se	  recomiendan	  mínimo	  una	  revisión	  	  al	  año.	  

	  

DIETA	  PARA	  ERIZOS	  AFRICANOS	  	  

La	   ración	  diaria	   se	   compone	  de	   los	   siguientes	  
componentes.	  

	   	  

1.	  Dos	  cucharadas	  de	  PIENSO	  DE	  GATO	  LIGHT.	  
Si	   el	   erizo	   es	   un	   cachorro	   podemos	   darle	  
pienso	   de	   cachorro	   de	   gato	   hasta	   que	   tenga	  
unos	   4	   meses.	   A	   partir	   de	   esta	   edad	   es	  
necesario	   iniciar	   el	   cambio	   a	   la	   dieta	   baja	   en	  
calorías.	   Es	   recomendable	   mezclar	   algo	   de	  
pienso	   light	   con	   el	   pienso	   de	   cachorro	   para	  
evitar	  rechazos	  en	  el	  futuro.	  
	  

2.Una	  cucharada	  de	   	  MEZCLA	   DE	   FRUTA	   Y	  
VERDURA	   FRESCA	   troceada.	   Podemos	  
ofrecerles	   manzana,	   plátano,	   uvas,	   cerezas,	  
todo	  tipo	  de	  bayas	  (moras,	  fresas,	  frambuesas,	  

arándanos,	  etc.),	  espinacas,	  acelgas,	  col	  u	  otra	  
verdura	   de	   hoja,	   partes	   verdes	   de	   las	  
zanahorias.	   Procure	   acostumbrarlo	   a	   una	  
mayor	  variedad	  de	  estos	  alimentos.	  
	  

3.Media	  cucharada	  de	  HUEVO	  DURO	  PICADO,	  
QUESO	   FRESCO	   BAJO	   EN	   GRASA,	   POLLO	  
COCIDO	   O	   JAMÓN	   YORK	   BAJO	   EN	   SAL.	  
También	  sirve	  media	  cucharada	  de	  comida	  de	  
gato	  o	  perro	  enlatada.	  
	  

4.También	   pueden	   ofrecerse	   invertebrados	  
como	  premio:	   	   tenebrios,	   gusanos	  de	   la	  miel,	  
camarones	   (unos	   3-‐5	   a	   la	   semana).	   Éstos	   hay	  
que	   empolvaros	   con	   suplementos	   vitamínicos	  
antes	  de	  darlos	  al	  erizo.	  Los	  insectos	  funcionan	  
como	   fuente	   de	   proteínas	   natural	   y	  
proporcionan	  enriquecimiento	  ambiental.	  
	  
	  
	  
	  
Los	  erizos	  tienden	  a	  ser	  algo	  maniáticos	  con	  la	  
comida.	   A	   veces	   es	   difícil	   convencerles	   para	  
que	  coman	  un	  alimento	  nuevo.	  Por	   lo	  que	   los	  
cambios	   deben	   ser	   graduales	   y	   en	   algunos	  
animales	   especialmente	   testarudos	   es	  
necesario	  insistir	  durante	  varias	  semanas.	  

INFORMACIÓN	  GENERAL	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

COMO	  MANTENER	  A	  TU	  ERIZO	  SANO	  Y	  
CONTENTO	  

-‐Alimenta	   una	   vez	   al	   día	   a	   ser	   posible	   por	   la	  
tarda-‐noche.	  

-‐Agua	   fresca	  debe	  estar	  disponible	   las	  24h	  en	  
una	  botella	  o	  en	  un	  cacharro	  para	  beber.	  

-‐Evita	   la	   obesidad.	   Control	   de	   peso	   como	  
mínimo	  una	  vez	  al	  mes.	  

-‐Llévalo	   al	   veterinario	   de	   exóticos	   para	   una	  
revisión	  anual.	  

·∙Peso	  adulto:	  

	   -‐Macho	  Africano	  500-‐600gr	  

	   -‐Hembra	  Africana:	  250-‐400gr	  

	   -‐Macho	  Europeo:	  800-‐1200gr	  

	   -‐Hembra	  Europea:	  400-‐800gr	  

·∙Madurez	  sexual:	  3	  meses	  

·∙Esperanza	  de	  vida:	  4-‐7	  añños	  

	  



-‐Evita	   bajas	   temperaturas,	   proporciona	   un	  
ambiento	  caliente	  y	  un	  sustrato	  seco.	  

INSTALACIONES	  

-‐Proporcionar	   una	   jaula	   que	   sea	   lo	  
suficientemente	  grande.	  

-‐Poner	   como	   sustrato	   (en	   el	   suelo)	   pellets	   de	  
papel	   reciclado	   y	   deberían	   cambiarse	  
frecuentemente	  para	  que	  no	  quede	  húmedo.	  

-‐Temperatura	  ambiental	  de	  23-‐29ºC	  (75-‐85F)	  

-‐Proporcionar	  una	  rueda	  de	  plástico	  (pregunta	  
si	   tienes	   dudas)	   para	   permitir	   hacer	   ejercicio	  
dentro	  de	  la	  jaula.	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

Desde	   Animàlia	   Hospital	   Veterinari	  
esperamos	   que	   esta	   información	   te	   haya	  
sido	  de	  ayuda.	  

	  
El	  equipo	  de	  veterinarios	  de	  

ANIMALIA	  
	  

www.animalia.cat	  
	  
	  

animalia@animalia.cat	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  

DIETA	  Y	  CUIDADOS	  PARA	  
ERIZO	  AFRICANO	  

(Atelerix	  albiventris)	  


