Animalia Hospital Veterinari quiere ofrecer sus
servicios a animales exdticos ya que éstos también
requieren atencién médica. Por eso es
recomendable que una vez haya comprado un
animal exdtico lo lleve al veterinario para hacerle
una revision general, y si ya tiene uno, se
recomiendan minimo una revision al afio.

Las pogonas (también llamado Dragén Barbudo)
son reptiles nativos de Australia, donde se han
adaptado bien al ambiente caloroso y seco. Las
pogonas en libertad son omnivoras, consumiendo
en la dieta una variedad de animales y plantas.

Que esperar de tu pogona

Las pogonas son buenos animales para los nifios ya
que es un reptil que apenas muerde, arafia o dafa
con su cola. Normalmente responden bien a las
caricias suaves y pueden comer de tu mano. Los
dragones NUNCA deben cogerse de la cola, su
cuerpo debe sujetarse entero cuando son
transportados.

¢Es un macho o una hembra?

Es importante saber el sexo de tu pogona para
prevenir futuros problemas reproductivos de
puesta de huevos. Cuando son juveniles, hay muy
poca diferencia entre machos y hembras. Cuando
se acercan al tamafo adulto, el macho empieza a
desarrollar una cabeza mds ancha, i su larga
“barba” negra empieza a ser evidente durante la
época reproductiva. Los machos también tienen

una cola mas ancha, los poros femorales mas
evidentes.

DIETA

En cautividad, tienes que ofrecer a tu pogona
tanto presa viva como hojas verdes y debido a que
son activos durante el dia, se deberia alimentarlas
durante la mafiana.

JUVENILES
Los ejemplares juveniles (< 6 meses) deben ser

alimentados 5 veces por semana. Son omnivoros el
60 % de la dieta se compone de grillos (u otros
insectos), ofrecidos 2 veces al dia y no mas largos
del ancho de la cabeza del lagarto. El 40 % restante
es materia vegetal (igual que en los adultos).

No poner exceso de grillos en el terrario,
Unicamente los que el animal es capaz de consumir
en el momento.

Es importante que los grillos a su vez estén BIEN
alimentados. Si los grillos tienen el intestino vacio
no son buena fuente de nutrientes. Podemos
alimentar a los grillos con piensos de loro o conejo,
hojas verdes (excepto lechuga) y un poco de
manzana o patata para proporcionarles humedad.
Hay que empolvar los insectos con suplementos
vitaminicos-minerales y Calcio. Cuando son
juveniles se recomienda empolvar los insectos
diariamente y cuando llegan a la madurez
suplementar cada 7-10 siempre que se utilice una
luz UV adecuada.

Pregunta a Animalia Hospital Veterinari que
suplementos utilizar y cémo hacerlo

ADULTOS
Deben ser alimentados en dias alternos (3-4 veces a

la semana).

-Se vuelven mas herbivoros. Debemos ofrecerles
una variedad de hojas verdes como:

diente de ledn, rucola, hierba fresca, acelgas, hojas
de las zanahorias, hojas de coliflor, escarola,
endivia, col, espinacas, tréboles, berros, candnigos,
lombarda.

Deben constituir 2/3 de la racion diaria, e incluir al
menos 3 de las citadas hojas.

La lechuga es muy pobre en calcio y demasiado
rica en fosforo. Es recomendable NO utilizarla para
alimentar a los reptiles.

-Un tercio de otros vegetales como zanahoria,
pimiento rojo, tomate, pepino, calabacin, lentejas,
garbanzos o judias puestos a remojo, judias verdes.
-Mezclar todo en un plato. Se puede anadir un
suplemento de calcio en polvo.

-1 0 2 veces a la semana se pueden ofrecer 2 grillos.
A ejemplares mas grandes podemos ofrecerles un
pinkie (ratén recién nacido) una vez al mes.

AGUA

Es imprescindible ofrecerles un recipiente
amplio y poco profundo donde el animal puede
entrar y tener la cloaca sumergida en agua.
Esto les ayuda a mantenerse hidratados y
estimula la defecacidn. Si el pogona no se bana
solo, hay que meterlo en el recipiente 1 vez al
dia. Debido a que pueden defecar y beber del
mismo recipiente se recomienda limpiar los
recipientes una vez al dia.



TEMPERATURA Y LUZ
Es necesario comprar al menos un termémetro
para controlar la temperatura en todo momento.

Debe crearse un punto caliente de 35-40 2C en un
extremo del terrario. Instintivamente los dragones
barbudos suelen buscar calor donde hay luz, por lo
que es preferible utilizar un foco que combine luz
ultravioleta, luz normal y calor (bombillas
especiales para reptiles). El animal utilizara esta
fuente de calor a voluntad y cuando ya se siente
caliente se alejard a una zona mas fresca. La comida
debe ser colocada en el extremo mas fresco para
evitar que se reseque. La temperatura la zona mas
fria del terrario no debe bajar de 25 2C.

Necesitan exposicién diaria a la luz ultrvioleta. Se
puede utilizar luz solar directa (sin cristales ni
pldsticos en medio) o ldmparas UV especiales para
reptiles. Deben recibir luz ultravioleta durante 10-
12 horas al dia. Se puede seguir el fotoperiodo
natural. Hay que cambiar la luz ultravioleta cada 6
meses.

Los dragones barbudos han evolucionado para
calentarse desde arriba, no desde abajo. Por esta
razon, las esterillas y cables pueden ser utilizadas
como una ayuda para mantener la temperatura
general del terrario, pero no como la fuente de
calor principal. Exceso de calor desde el suelo
produce problemas digestivos y supone riesgo de
guemaduras. Las esterillas pueden colocarse en una
pared del terrario o debajo del mismo siempre con
una buena capa de sustrato por encima (para evitar
quemaduras). Las rocas o piedras de calor no son
adecuadas en ningun caso.

En caso de alojar a mas de un pogona los animales
pueden competir por la comida, la luz y el calor. En
estos casos es recomendable instalar comederos y
fuentes de calor adicionales, ademdas de
proporcionarles un espacio mayor.

TERRARIO

Cuanto mds amplio mejor. Para sustrato puede
utilizar mezcla de arena con algo de tierra para
macetas u otros sustratos secos.

El terrario debe estar bien ventilado.

Es necesario mantener la higiene tanto del suelo
como de las paredes. Las heces deben retirarse a
diario y se recomienda cambio total del sustrato
cada semana o cada dos (depende de cada caso).

Algunas plantas naturales como hibisco, potos,
dalias, pensamientos, perejil, hierba son adecuadas
como decoracidn. Los dragones barbudos pueden
comerlas y son incluso beneficiosas para ellos. No
se recomiendan plantas artificiales porque pueden
causar obstrucciones digestivas si son ingeridas.

CUIDADOS VETERINARIOS
Se recomienda un anadlisis de heces dos veces al

afo para controlar los parasitos.

Consulte con su veterinario si el dragén barbudo
presenta alguno de los siguientes sintomas:

* Estd menos activo de lo normal

¢ Come menos de lo normal o no
come

* Ha dejado de defecar

* Tiene escaras en los labios

* Tiene el vientre dilatado
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